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KOIVISTON ISKU RY:N TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2008

Vuosi 2008 oli seuran toiminnassa jo 81. aktiivinen toimintavuosi.

Johtokuntaan kuuluivat seuraavat henkilot: Urho Jalava, puheenjohtaja (9/9), Jaakko Patoranta, varapuheen-
johtaja (7/9), Alpo Soderdahl, taloudenhoitaja/jasenrekisterin hoitaja (9/9), Jari Wiksten (7/9), Hannu Mattila
(9/9), Hilkka Soderdahl, (5/9) ja Kirsi Aironen, sihteeri (9/9). Sulkeissa osallistuminen johtokunnan kokouksiin.

Eero Viljanen valittiin TUL:n 2009 kesidkuussa jérjestettivien liittojuhlien majakkakoordinaattoriksi.

Yleiset kokoukset
Vuosikokous pidettiin 12.3.2008 Seuran toimistolla; mukana oli 14 seuran jidsentd. TUL:n Satakunnan piirin
vuosikokousedustajiksi valittiin Urho Jalava (varalla Hannu Mattila) ja Jari Wiksten (varalla Ilpo Kyllonen).

Syysvuosikokous pidettiin 26.11.2008 Seuran toimistolla; mukana oli 19 seuran jdsenti.

TUL:n pédivin juhlaan Porin teatterissa lauantaina 2.2. osallistuivat johtokunnan jdsenistd Urho Jalava, Jaakko
Patoranta ja Kirsi Aironen. Lisédksi juhlaan osallistui ansiomerkin saaneita urheilijoita. Kai Soderdahl palkittiin
piirin parhaana urheilijana. Tom Soderdahl palkittiin 3. parhaana urheilijana. Em. valinnat olivat vuoden 2007
valintoja. Juhlan péitteeksi TUL-juhlaviki nautti ”Piukat paikat” -musikaali-ilottelusta.

Koulutustoiminta

Hilkka Soderdahl ja Sylvi Mattila osallistuivat Satakunnan piirin jirjestiméddn Kevennd ja liiku —ohjaaja-
koulutukseen 12.-13.1.2008.

Urho Jalava ja Jari Wiksten osallistuivat 4.11.2008 yleishyodyllisten yhdistysten ja sidétididen edustajille
tarkoitettuun taloushallinnon koulutukseen. Jari Wiksten osallistui 6.11.2008 urheiluseurojen edustajille
jarjestettyyn taloushallinnon koulutukseen.

Huomionosoitukset ym
Kunniajéisenet ja ansiomerkit
Erkki Laine on kutsuttu seuran kunniajédseneksi 5.6.2008.

Alpo Soderdahlille luovutettiin kevitvuosikokouksessa 12.3.2008 Suomen Tyovden Urheiluliitto TUL ry:n
kultainen ansiomerkki.

Urho Jalava, Alpo Soderdahl, Heimo Heino, Harri Peltomaa ja Veijo Linsiharju olivat onnittelemassa 26.2. Pentti
Lehtisti, joka tdytti 70 vuotta.

Autonkuljettaja Arto Grénroosia onniteltiin 50-vuotispdivin johdosta.
Erkki Laineelle jérjestettiin 80-vuotisjuhlat 15.10.2008 ja hiinelle annettiin TUL:n kultainen ansiomerkki.

Muuta:
17.11.2008 alkaen on paperinkerdystoimintaan auton apumieheksi palkattu vuoden ajaksi Tapio Wesslin.

Talous

Taloudellisesti vuosi oli kohtuullinen. Vuonna 2008 hankittiin seuran paperinkerdystoimintaan Volvo
pyorikuormaaja BM621; annettiin traktori Valmet 702 vaihdossa. Aarno Gronroosin muistorahasto lopetettiin ja
avattiin uusi korkeakorkoinen pankkitili.
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Olemme varanneet sijoitustileille rahaa varojenhankintaa varten myos mahdollisia ylldtyksellisid tilanteita varten,
kuten esimerkiksi paperinkerdyskaluston uudistaminen.

Vuoden 2008 merkittivia urheilusaavutuksia ja tapahtumia:

NOUSU LENTOPALLON 1-SARJAAN
Iskun naislentopalloilijat nousivat ykkdssarjaan Iskun jirjestamissi lentopalloturnauksessa 16.3.2008.

MAANTIEPYORAILYN SM-KILPAILUT 27.- 29.6.2008
Koiviston Isku ry jirjesti 27.- 29.6.2008 maantiepyordilyn SM-kilpailut Ulvilassa ja Porissa osana Porin
kaupungin 450-vuotisjuhlavuotta. Maantieajon miesten mestariksi ajoi Jussi Veikkanen; hopeaa sai Kjell
Carlstrom ja pronssia Matti Helminen. U-23:n voitti Paavo Paajanen; hopeaa sai Markku Alus ja pronssia otti
Teemu Viholainen.

SM-kilpailujen tiedotuslehti SM-pyoriily julkaistiin Satakunnan Viikko —lehden vilissd 8 sivuisena liitteend kil-
pailujen alla. Kilpailu sai paljon mediandkyvyyttd. Kilpailuihin osallistui 241 pyoréilijada sekéd runsaslukuinen
huoltajajoukko. Kilpailujirjestelyissid oli yhteensd yli 100 henkil6d eri tehtéivissi.

Koiviston Iskun pyoridilyjaosto kiittdd kaikkia kilpailijoita, huoltajia, toimitsijoita, liikenteenohjaajia ja muita
talkoolaisia sekd eri yhteistyotahoja hienosti onnistuneesta tapahtumasta.
N e R 5. o

SATAKUNNAN MAANTIEMESTARUUSKILPAILUT 3.6.2008
Jussi Eskelinen vei yleisen luokan mestaruuden ennen Iskun kaksikkoa Jukka-Pekka Santalaa ja Ilpo Kyllostd. M-
50 sarjan voitti Iskun Jari Wiksten ja Marko Eronen oli toinen M-40 sarjassa.

PUOLIMATKOJEN TRIATHLONIN SM-KILPAILUT 12.7.2008
Joroisilla kéytiin 12.7 puolimatkojen Triathlonin SM-kilpailut (1,9km, 90km ja 21km). Mestaruuden voitti Jaro
Hast, hopeaa Tuukka Miettinerﬁplr:)nssia Koiviston Iskun Kai Soderdahl.
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B-TYTTOJEN LENTOPALLOJOUKKUE VIERAILI SAKSAN BREMERHA VENISSA

Iskun B-tyttdjen lentopallojoukkue vieraili Saksan Bremerhavenissa ystivyysseuramme FTG-urheiluseuran
vieraana 16 - 20.7.2008. Matkalle osallistui 10 tyttdd valmentajanaan Urho Jalava ja huoltajina Anne-Mari
Wingstrém ja Mary-Ann Kaukinen. Joukkueemme osallistui neljin joukkueen lentopalloturnaukseen sijoittuen
toiseksi.

ISKUN JOUKKUE POLKI PRONSSIA SM-RADALLA 4 km:lla

Koiviston Iskun joukkue Antti Tridskelin, Jukka-Pekka Santala, Juhani Timmerbacka ja Ilpo Kyllonen polkivat
pronsiille 28.7.2008 ratapyordilyn SM-kilpailuissa Helsingin velodromilla, kultaa voitti CCH ja hopeaa sai Pyora-
Union.
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ILPO KYLLONEN POLKI HOPEALLE ISM-MAANTIELLA
Ilpo Kyllonen sijoittui hopealla sunnuntaina 20.7.2008 Vantaalla ajetussa Ikdluokkien SM-kilpailujen M-45-luo-
kan 120 km maantieajossa.

AIKA-AJON SATAKUNNAN MESTARUUSKILPAILUT SAKYLASSA

Sékyléssd ajettiin 30.7. perinteiselld Isovimman reitilld timédn vuoden Satakunnan mestaruuskilpailut aika-ajossa.
Miesten yleisen luokan voitti ylivoimaisesti Tarmon Jussi Eskelinen ennen Iskun Antti Triskelinid ja Jukka-Pekka
Santalaa.

ILPO KYLLONEN 7. PM-MESTARUUSKILPAILUISSA RUOTSISSA 3.8.2008
Ilpo Kyllénen sijoittui Ruotsisa ajetuissa maantiepyordilyn pohjoismaiden mestaruuskilpailussa M-40 sarjassa
seitseménneksi.

KAI SODERDAHL 3. SM -PRINTIN OSAKILPAILUSSA

Kai Soderdahl oli kolmas 2.8 SM-Sprintin osakilpailussa. Kai jatkoi kisaamista su 3.8 harjoitusmielessd
tahtdimessd syyskuussa Englannissa kdytivdd UK-Ironman-kisaa varten valmentaja veljensd ohjein (ei tiysilld)
Kai teki n.0,5h eron 180km pyoridilyssd seuraavaksi parhaiten ajavaan. Iskun triathloneista koottu Suomen
Urheilupyorin sponsoroima joukkue voitti ylivoimaisesti tiydenmatkan joukkuekilpailun.

Ulvilassa Vanhankyldn koulun kentilld ajettiin keséin aikana kolmet Nappula-ajot.

Maantiepyoriilykauden piittineet continental Super Cupin finaalikilpailu Satakunnan ajot jérjestettiin 30.8.2008.
Kilpailu jdrjestettiin yksipéivdiseni kilpailuna uudistetulla reitill, josta kilpailijoilta saatiin hyvii palautetta.

25. kerran jirjestetty pyordilyn Satakunta-Cup pédttyi maastopyoriilykilpailuun 6.9.2008. Jukka-Pekka Santala
voitti cupin kokonaiskilpailun. Voitto oli Santalalle kolmas (2002, 2003 ja 2008) ja Iskun ajajille jo 21. perik-
kéinen voitto.

Kai Soderdahl osallistui 7.9.2008 Ironman-kilpailuun Englannissa ja saavutti paikan Havaijin Ironman-kisoihin.
Kai oli pro-sarjassa 7.

Kai Soderdahl sijoittui marraskuussa 56. Havaijin Ironman-kisan pro-sarjassa.

NAISTEN JOUKKUE LENTOPALLON 1-SARJASSA

Keviilld 2008 naiset pelasivat 2-sarjaa ja olivat ylivoimaisia sarjassaan. Runkosarjan sijoitus oli ensimméinen ja
paistiin taas nousukarsintoihin. Nousukarsinnat jirjestettiin Porissa ja naiset nousivat hienosti 1-sarjaan. Erdsuhde
ratkaisi nousun. Tdmé oli kolmas kerta kun on noustu 1-sarjaan.

Uuteen kauteen lidhdettiin 1-sarjassa syksyllda 2008. Viimein pééstiin kovien pelien makuun. 1-sarja osoittautui
sarjanousijalle yllittavin kovaksi. Syyskierroksella pystyttiin vain yksi vastustaja voittamaan. Sarjataulukossa
sijoitus oli toiseksi viimeinen vuoden lopussa.

Yhteenveto:

Painopisteet ovat jakaantuneet seurassamme useammalle sektorille seuraavasti:
» Nuorisoliikunta seké siihen liittyva kasvatus- ja koulutustoiminta
» Kilpaurheilutoiminta
» Aikuisliikunta (kuntourheilu)
> Paperinkeriystoiminta varojen hankkimiseksi ja edelld mainittujen toimintojen ylldpitamiseksi.

Kilpaurheilutoiminta jakaantui seuraaviin kolmeen vahvaan tukijalkaan:
» Lentopallo
» Pyoriily
» Triathlon

LIITE Koiviston Isku ry:n tilinpditos



KOIVISTON ISKUN HITHTOJAOSTON
TOIMINTAKERTOMUS V. 2008

Hiihtojaosto on jérjestinyt kuntosaliharjoituksia keskustan uimahallilla syys- ja talvikaudella kerran viikossa joka
torstai, maastoharjoituksia seki hiihtoharjoituksia ympéri vuoden.

Kesdaikana jaosto kdy talkoissa vihintédédn kerran viikossa paperihallilla.

Kilpailutoimintaan piirin ja koko maan alueella on osallistunut 3 lisenssihiihtdjdd pédsdintoisesti Massahiihto
ranking kilpailuihin, joita ovat ns. maratonmatkat, kuten Pirkanhiihto, Kauhahiihto, Finlandiahiihto ja
Lauhahiihto.

Parhaimpana sijoituksena voidaan pitidd Juha Liikalan Pirkanhiihdon 90km (V) 15. sija ajalla 5.08,35. Juha Liikala
hiihti lisdksi Finlandia hiihdon, 50km vapaalla ollen 125 ajalla 2.50,25, lisdksi Juha hiihti Vuokattihiihdon
vapaalla, Petri Salminen hiihti Finlandian 50km perinteiselld tyylilld. Alpo Séderdahl hiihti Pirkan 90km (P) M50
sarjassa ajalla 6.54,21. Jaakko Patoranta hiihti perinteiseen tapaan Lauha Hiihdon.

Jaostoon on v.2008 kuulunut seuraavat henkilot: Alpo Soderdahl, Jaakko Patoranta, Harri Jdnismiki, Pentti
Lamberg ja Tuomo Tilenius.



KOIVISTON ISKUN LENTOPALLOJAOSTON
TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2008
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Tunnelmakuva Porin urheilutalolta 16.3- 08 voitetun nousukarsintapelin jalkeen.
Iskun varmistettua sarjanousun 1-sarjaan

1. Lentopallojaosto
Jaosto on kokoontunut 8 kertaa. Kokoontumispaikkana on ollut Porin urheilutalo tai seuran toimisto. Jaoston
jasenet:

Jalava Urho puheenjohtaja
Wingstrém Anne-Mari varapuheenjohtaja
Domander Taina sihteeri

Lehto Leena rahastonhoitaja
Granroth Sini

Petdsnoro Minna

Rajala Sari

Tommila Taito

Ukkonen Jorma

Vesa Leena

SO NN —= O\ oo O\ oo

2. Tapahtumia 2008:

16.3.2008 jérjestettiin nousukarsinnat Porin urheilutalolla.

26.-27.4.2008 siivoustalkoot Karjarannan uudessa kerrostalossa, yhteensi 173 tuntia.
8. —9.5.2008 kauden piitosristeily Turku -Tukholma —Turku.

Matkaan osallistuivat Jannen tytot.

16. —20.7.2008 B-tyttdjen matka Bremerhavenin FTG:n vieraaksi. Liitteend matkakertomus (sivu 5)

16.12.2008 jarjestettiin Iskun kaikkien lentopallojoukkueiden yhteiset ”joulupelit”.

2. Kurssi- ja koulutustoiminta

3-luokan tuomarikurssit jirjestettiin 27.8 ja 3.9 seuran toimistossa. Kursseille osallistuivat Anne-Mari Wingstrom,
Jaana Juhola, Annika Liipo, Elina Mikeld, Katja Hermo, Sarianne Vihakara, Krista Heinénen, Pirita Arkko ja
Maria Huhtamaa.

3. Harjoitustoiminta
1-joukkue:
93 harjoituskertaa. Pelejd 27 kpl.




2-joukkue:

kevit: 14 harjoituskertaa. Pelejd 8 kappaletta.

syksy: Keviidn 2-joukkueen naisista ja A-tytoiksi varttuneista muodostettiin syksylld uusi Iskun 2-joukkue.
Joukkueelle kertyi 47 harjoituskertaa, johon méirdén siséltyy 8 Karhulentis-ottelua. Harjoituspdivikirjaan kertyi
473 yksiloharjoituskertaa.

3-joukkue:

kevit: Tama joukkue harjoitteli 1.1. — 28.8.2008 vilisend aikana 65 harjoituskertaa, johon méérédén siséltyy 9
virallista ottelua. Valmentajan laatimaan harjoituspiivékirjaan kertyi ko. aikana 508 yksilSharjoituskertaa.
Miehet:

Viidentoista miehen muodostama kuntoryhmaé harjoitteli 35 harjoituskertaa.

B-tytot:

Harjoituskertoja 43 kpl.

Syyskuun alusta lukien muodostettiin keviilld Iskun 3-joukkueessa pelanneista nuoremmista B-tytoisté ja Janne
Anturaméen valmentaman tyttoryhmén samanikiisistd tytoistd timé uusi B-tyttdjen joukkue.

C-tytot:

Harjoittelivat 49 harjoituskertaa toimintakertomusvuoden aikana.

4 Kilpailutoiminta (liite)

Naisten edustusjoukkue:

Kauden 2008 — 2009 Koiviston Iskun naiset pelasivat 1-sarjaa. Keviilld 2008 naiset pelasivat 2-sarjaa ja olivat
ylivoimaisia sarjassaan. Runkosarjan sijoitus oli ensimméinen ja pédstiin taas nousukarsintoihin. Nousukarsinnat
jarjestettiin Porissa ja naiset nousivat hienosti 1-sarjaan. Erdsuhde ratkaisi nousun. Tama oli kolmas kerta kun on
noustu 1-sarjaan.Uuteen kauteen ldhdettiin 1-sarjassa syksylld 2008. Viimein pédstiin kovien pelien makuun. 1-
sarja osoittautui sarjanousijalle yllittivin kovaksi. Syyskierroksella pystyttiin vain yksi vastustaja voittamaan.
Sarjataulukossa sijoitus oli toiseksi viimeinen vuoden lopussa.

Edustusjoukkueen valmistautumista syksylld alkaneeseen 1-sarjaan, sekid syyskierroksen pelejd haittasi suuresti
valmentajien Taito Tommilan ja Mika Salosen esteellisyys tyOkiireiden vuoksi osallistua tdysipainoisesti
joukkueen valmennukseen. Em. syystd joukkueen pelaajat joutuivat vuorotellen ottamaan myOs vastuuta
harjoitusten suunnittelusta ja toteutuksesta.

Naisten 2-joukkue:

Joukkue pelasi ja pelaa edelleen Karhulentis-sarjaa. Joukkue sijoittui sarjassa tdlld kertaa toiseksi. Syksylld
alkaneeseen Karhulentis-sarjaan osallistuttiin uudella yhdistyneelld joukkueella. Joukkue onkin pelannut hyvilld
menestykselld ollen joulutauolle mentédessi sarjassa toisena.

B-tytot:

Osa B-tytoistid osallistui karhulentis-sarjan peleihin kevéélld. Iskun 3-joukkueen jdsenind. ( Maria Huhtamaa,
Paula Lepikko, Krista Heinénen, Pirita Arkko, Vilma Lehtinen )

C-tytot:

Eivit ole vield osallistuneet kilpailutoimintaan.

S. Palkitut

TUL:n péivén juhlassa 2.2.2008 Porin teatterissa ottivat vastaan ansiomerkit:
Urho Jalava TUL:n Satakunnanpiirin kultainen ansiomerkki
Taina Domander TUL:n Satakunnanpiirin hopeinen ansiomerkki

Koiviston Iskun johtokunta valitessaan seuran parhaita urheilijoita vuodelle 2008 on valinnut vuoden lupaavaksi
nuoreksi urheilijaksi lentopallotytot Janna Paalosalon ja Tiia Stenroosin.

6. Valmennus- ja tuomaritoiminta

Valmentajatilanne:

B-tytot ja C-tytot Janne Anturamiki

2-joukkue Urho Jalava

Edustusjoukkue Taito Tommila, Mika Salonen, Paula Vainio
Tuomarit (Karhulentis) Sarianne Vihakara

Rajatuomarit Anne-Mari Wingstrom, Jaana Juhola, Annika Liipo, Katja Hermo, Elina Mékela
Kirjurit Terhi Heikkild, Minna Petidsnoro



7. Talous

Jasenmaksutuottoja kertyi 960 €. Kaupungin avustusta saatiin 480 €. Varojen hankintaan on vuonna 2008
kaytetty, kuten my6s aikaisempina vuosina samoja keinoja. Suurimman tulolédhteen muodostivat saadut ilmoitus-
ja mainostuotot, joiden osuus oli 58 %.

Suurimpana menona oli matkakulut 7021,17 euroa. Tilikauden ylijiamai oli 405,39 €.



KOIVISTON ISKU ry. Naisjaosto

Naisjaoston toimintakertomus v.2008

Naisjaosto on jdrjestinyt Viinoldn koululla syys- ja kevitkaudella ohjattua saliliikuntaa, kuten voimistelua,
naisille, nuorille lisdksi Joogaa kaiken ikdisille.

Salikausi kéynnistyi heti Joulutauon jidlkeen maanantaina Tammikuun 7pv. kestden toukokuun lopulle asti,
osallistuminen on ollut runsasta ja innostunutta, koulusali on vélilld tuntunut jopa liian pieneltd kun illan aikana
kdvijoitd on ollut 60-70 naista. Ensimmidiselld vuorolla on ollut keppijumppaajia n. 30, seuraavalla vuorolla on
Joogaajia n.18 ja viimeiselld vuorolla n. 20 tehojumppaajaa.

Ohjaajina on toiminut, Tanja Jussila, Hilkka Soderdahl, Sari Mattila, Niina Kurkinen ja Raija Patoranta.
Naisjaosto osallistui Seuran Pyoriilyjaoston jérjestamiin 3-piivdisiin SM-maantiepyordily kilpailun kioskin
pitoon ja ajanottoon.

Jaosto jirjesti kokoseuralle Joulukahvituksen 19.12 toimitiloilla.

Kauden piitostilaisuus oli poikkeuksellisesti Itd-Porin kuntoradalla sauvakdvelyn merkeissd jonka jilkeen
siirryttiin seuran toimitiloille mehulle, kahville ja makkaralle, jossa suunniteltiin seuraavan syksyn Keventijit
ohjelman toteuttamista .Samalla keskusteltiin TUL:n Tampereen Liittojuhlille osallistumisesta mahdollisimman
runsaslukuisesti.

Syyskausi alkoi tiydelld salilla, noudattaen alkuvuoden ohjelmaa.

Yhteistd liikuntaa olemme lisdnneet, tiistaisin sauvakévelylld ja keskiviikkoisin vesijuoksulla. Naisjaosto on
hoitanut vuosikokouksien kahvitukset. Talkoissa on myds kdyty paperihallilla.

Jaosto on pitdnyt kokouksia vuoden aikana kolmasti.

Kurssit: Liikuttajan perustutkinto Huhtikuussa Meri-Yyterissd osallistujat Hilkka Soderdahl ja Sylvi Mattila.

Naisjaoston psta Hilkka S6derdahl
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Koiviston Isku ry, Pyoriilyjaosto
Toimintakertomus 2008

Yleisti

Koiviston Iskun pyoriilyjaoston vuosi 2008 oli poikkeuksellisen vilkas ja tyontdyteinen. Porin kaupungin 400-
vuotisjuhlien kunniaksi oli saatu maantiepyordilyn kolmipdivdiset SM-kilpailut jérjestettdvéksi. Lisdksi
jarjestettiin kahdet kansalliset kilpailut sekd seuramme toimi Satakunta Cupin iséntdseurana 2008. Jaoston
pyoriilijoille kertyi yli 400 kilpailustarttia kilpailukauden aikana tuhansien harjoitustuntien liséksi.

Kilpailumenestys

Chebici-Team:

Seuran eliteajajat ajoivat Chebici-Teamissa, jossa oli myos Jarvenpddn Pyoriilijoiden ajajia sekd Porin Tarmon
Jussi Eskelinen. Yhteistyd teamin osalta sujui hyvin mutta teamin kdytdnnoén toiminnan pyorittiminen oli
kokonaan Iskun pydriilyjaoston harteilla.

Kilpailukausi kdynnistettiin Espanjan harjoitusleirien aikana ajetuilla kolmella kilpailulla helmi-maaliskuussa.
Nédma kilpailut palvelivat valmentautumista kovina harjoituksina. Kotimaisen kilpailukauden avasi kotikisa, 13.4.
vesi- ja rintdsateessa ajettu, Lattameri-ajot. Viikkoa myOhemmin Turussa auringonpaisteessa ajetun TS-
kortteliajon voitti Chebicin Teemu Viholainen taktisesti hyvin onnistuneen joukkueajon avulla. Sipoon ajoissa
Jussi Eskelinen oli toinen. Tampereen perinteisessd Pyynikilld ajettavassa Rosendahl GP:ssd Chebici-teamin
Juhani Timmerbacka oli viides ja Jussi Eskelinen kuudes ja Xiria kriterium-kilpailussa Jussi Eskelinen oli toinen.
Pyhéjarviajoissa Sikyldssd Jukka-Pekka Santala oli toinen. Porvoon ajoissa Jussi Eskelinen oli kuudes. Helsinki
GP-rataklpailussa Ilpo Kyllonen oli kolmas pisteajossa. Juhani Timmerbacka oli Hyypénlaaksoajoissa kuudes ja
Riithimden Tempossa viides. Ensi vuoden SM-reitilld Kapusta-ajoissa Juhani Timmerbacka ajoi neljdnneksi.
Leijona Tempossa Jussi Eskelinen oli kolmas. Satakunnan ajoissa Ilpo Kyllonen sijoittui kuudenneksi.
Maantiecupin kokonaispisteissd parhaiten menestyivit: 7. Jussi Eskelinen, 10. Juhani Timmerbacka, 19. Ilpo
Kyllénen ja 20. Jukka-Pekka Santala

SM-kilpailuissa Chebici-teamin ajajien menestys: SM-kortteli, Tampere: 7. Jani Vesa, 9. Jussi Eskelinen. SM-
Tempo, Pori: U-23 1. Jussi Eskelinen. SM-Maantie, Pori: U-23 3. Teemu Viholainen ja 4. Jussi Eskelinen, SM-
Rata Helsinki: Keirin 5. Teemu Viholainen, Pisteajo: 3. Teemu Viholainen ja 5. Antti Triskelin. Linja-ajo: 3.
Teemu viholainen. 4km joukkueajossa Iskun joukkue, Kyllonen, Timmerbacka, Triskelin, Santala, ajoi pronssille.
Ilpo Kyllonen sai hopeaa M-45 luokan maantieajossa ikdluokkien SM-kilpailuissa Vantaalla.

Chebici-teamin ajajat edustivat myos Suomen maajoukkueessa kilpailuissa Portugalissa, Ruotsissa, Virossa ja
EM-kilpailuissa Italiassa ja Puolassa.

Kilpaluokkassa Jani Nieminen ajoi Maantie cupissa toiseksi kokonaispisteissd ja siirtyy kaudella 2009
eliteluokkaan. Seuralla oli kauden aikana 14 lisenssiajajaa ja muutama ajaja kilpaili liséksi alueellisella tasolla
ilman lisenssid. Yhteensd kauden aikana seuramme ajajille kertyi yli 400 kilpailustarttia. Talvikaudella oli
lauantaisin yhteisharjoitukset Karhuhallissa ja sunnuntaisin lipi vuoden ajettiin yhteislenkkeja.

Satakunta Cupin voitti tdni vuonna Jukka-Pekka Santala. Hénelle voitto oli kolmas ja samalla Iskun pyoriilijoille
jo 21. perikkdinen voitto 25-vuotiaan Cup-kilpailun historiassa.

Toimintakertomuksen liitteend on kausiraportti kauden kilpailuista (liite 1)

Maantiepyoriailyn SM-Kilpailut

Koiviston Isku jirjesti osana Porin 450-vuotisjuhlavuotta Maantiepyordilyn SM-kilpailut Porissa ja Ulvilassa 27.-
29.6. Kilpailujirjestelyt aloitettiin jo vuonna 2007 mm. reittien suunnittelulla. Kilpailujen jirjestelyvastuu oli
pyordilyjaostolla. Kilpailut onnistuivat niin jérjestelyjen kuin sdénkin osalta hyvin.

Jaosto julkaisi 8-sivuisen Pyordilyn SM-kilpailuliitteen Satakunnan viikon vélissd kilpailujen edelld. Lehden
painos oli 55.000 kpl. Liséksi kilpailupaikoilla jaettiin liitettd irrallisena.

Aika-ajon mestaruuksista kilpailtiin perjantaina 27.6. 101 kilpailijan voimin Harjunpiin ja Noormarkun viliselld
reitilld. Kilpailukeskus oli Harjunpdin koululla ja urheilukentélld. Lauantaina 28.6. ja sunnuntaina 29.6.
kilpailukeskus oli Eteldrannassa ja Porin taidemuseolla. Kilpailijoiden sosiaalitilat olivat Porin Lyseolla. 14,2km
pituinen Kkilpailureitti kiersi Eteldrannasta Kirjurinluodon kautta Léansitietd Hyvelddn, josta palattiin
Hyvelédnviikin, Pormestarinluodon, 8. osan ja Porin sillan kautta Eteldrantaan, jossa oli 14hto ja maali. Reitti oli
monipuolinen ja vaativa pienistid korkeuseroistaan huolimatta ja sai kiitosta kilpailijoilta. Lauantaina N/M-18 ja
naisten kilpailuihin osallistui 61 pyoriilijdé ja sunnuntaina miesten ja U-23 miesjuniorien kilpailuihin osallistui 79
ajajaa. Kilpailuihin osallistui kaikki kotimaamme kérkiajajat ammattilaiset mukaan lukien.

Kilpailujen jirjestelyihin osallistui pyoréilyjaoston aktiivien lisdksi runsaasti iskulaisia sekd muita talkoolaisia.
Liikenteenohjaajia oli noin 70 ja muissa kilpailujen jérjestelytehtdvissi oli yli 30 henkil6d. Kilpailut saivat
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runsaasti nikyvyyttd mediassa mm. urheiluruudussa, jonka kilpailuraportissa tuli esiin hyvin kilpailun
monipuolinen reitti sekd upea Eteldrannan kilpailukeskuksen ympiristo.

Kilpailujen jéirjestiiminen

Kotimainen maantiekausi avattiin taas Iskun jérjestimilld 10. Lattomeri-ajolla 13.4. nollakelissd rintd- ja
vesisateessa noin 60 Kkilpailijan voimin. Yleisessd sarjassa oli noin 40 osanottajaa. Kilpailuja jouduttiin
lyhentdméin huonon sddn vuoksi. Samana viikonloppuna Ilpo Kylldsen johdolla jérjestettiin M16 ja M18 —
sarjojen ajajille valtakunnallinen ajoleiri Porissa.

Maantiecupin finaali ja maantiekilpailukauden piitoskilpailu 15. Satakunnan ajot kisattiin yksipdivdisend
kilpailuna 30.8. uudella pitkilld reitilld. Eliteluokka ajoi Kullaan ja Lavian kautta Kiikoisiin ja takaisin Lavian
kautta Harjunpiihdn. Muut luokat ajoivat Laviaan ja takaisin. Alueellisia kilpailuja jirjestimme viidet; Satakunta
Cupin kolme kilpailua ja Satakunnan maastomestaruuskilpailut sekd maantiemestaruuskilpailut Lattomerelld.
Lisédksi avustimme Porin Pyord-Karhuja ja Porin Tarmoa muiden aluekilpailujen jirjestelyissid. Koiviston Isku
toimi aluekilpailujen iséntidseurana vuonna 2008.

Iskun ammattitaitoinen toimitsijajoukko selvisi erinomaisesti kuluneen vuoden mittavasta jirjestelyurakasta.
Kilpailujenjohtajan tehtdvid hoiti Pentti Muukkonen, ratamestarina toimi Harri Peltomaa ja tulospalvelupuolella
suuri vastuu oli Jari Wikstenilld, Alpo Soderdahlilla, Ulla Kylloselli ja Raija Patorannalla. Ajanotto ja
ldhetystehtivissid olivat 1ahinnd Matti Nieminen, Hannu Mattila ja Jaakko Patoranta. Lisidksi kilpailujirjestelyissi
on ollut yhteensi ldhes 100 henkilon talkoojoukko mm. liikenteenohjaustehtivissid seké erilaisissa rakennus- ja
purkutehtivissi kilpailukeskuksissa.

Harrastetoiminta

Harrastepyoriilytoimintaa jatkettiin yhdessd Tarmon ja Pyorid-Karhujen kanssa. Yhdessd jérjestettiin 10
yhteislenkkid harraste- ja kuntopyoriilijoille (kaksi nopeusryhmid n. 20 ja 25 km/h). Yhteislenkit ovat saaneet
hyvin vastaanoton ja toimintaa jatketaan myos tulevana vuonna. Kunkin seuran vastuulla oli kolme yhteislenkkia
ja viimeinen 125 km pitki lenkki jédrjestettiin yhdessa.

Lokakuussa jirjestettiin 5. Tour de Pori maastopyoriretki, johon osallistui 30 pyériilijdd. Tdnd vuonna ajettiin
Hyveldn, Suosmeren, Massin, Luvian ja Niittymaan kautta Eteldrantaan metsdpolkuja ja —teitd pitkin. Retken
pituus oli yli 100 km ja ajoaika runsaat 6 tuntia. Viikkoa myohemmin ajettiin TdPori-reitti toiseen suuntaan noin
10 pyoriilijdn voimin.

Kevit ja kesidkaudella porilaiset pyoriilyseurat jirjestivit yhteisty0ssd torstaisin Lattomerelld harjoituskilpailut 10
km aika-ajossa. Iskun pyordilyjaosto vastasi viiden kilpailun jirjestelyistd. Yhteensd kilpailuja oli 15 kertaa.
Liséksi Isku vastuulla oli touko-elokuun aikana viiden viikkotempon jérjestelyt Katinkurussa.

Nuorisotoiminta

Ulvilassa jérjestettiin touko-elokuussa kolmet, 58 osallistujaa kerdnneet, nappula-ajot Vanhankyldn kentill4.
Talvella pyordilyjaoston ja yleisurheilujaoston yhteistyond jirjestettiin Lasten liikunta- ja urheilukoulu
Urheilutalolla.

Jaoston kokoonpano

Pyoriilyjaostoon kuuluivat vuonna 2008 Jari Wiksten (pj. ja harrastevastaava), Ulla Kyllonen (sihteeri), Harri
Peltomaa (rahastonhoitaja), Ilpo Kyllénen (nuorisovastaava), Pentti Muukkonen, Matti Nieminen, Kimmo
Lampioinen ja Petri Salminen.

Talous

Pyoriilyjaoston talous oli pitkilti emoseuran tuen varassa, jolta saatiin 9.000 euron tuki. Lisdintyneiden
kustannusten ja pienentyneiden osanottajamédrien vuoksi kilpailujen jdrjestelyisti ei saatu toivottua tuottoa.
Laajan kilpailuohjelman ldpi vieminen on vaatinut myds urheilijoilta merkittivdd omaa taloudellista panostusta.
Tilikauden ylijaami oli 670 euroa.

Koiviston Isku ry
pyorailyjaosto
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Kai Hawaii World Championships v.2008

Yleisti:

Triathlon jaoston kausi sisdlsi SM-mitaleja ja kansainvilistd menestystd. Kai Soderdahl otti 2kpl SM-pronssia.
Kausi sisilsi Kain osalta kolme tdydenmatkan kisaa jotka kaikki olivat Ironman sarjan kisoja ja mikd parasta
viimeinen niisti Hawaijin World Championships PRO sarjan loppukisa joka samalla péitti Kain 22 vuotta
kestdneen ura télla tasolla.

Toiminta:

Triathlonin kilpailukautta edelsi jo tutuksi tullut maaliskuun lajikohtainen 2vk:n etelédnleiri Lanzarotella, leirille
osallistui Kai Soderdahl. Lanzarotelta tulon jilkeen huhtikuun 20pv. Kai otti jimin talvitriathlonissa SM pronssia.
Toukokuun pulivilissd Kai ldhti jdlleen Lanzarotelle tavoitteena hakea Hawaijin paikka, mutta 19 sija ei PRO
sarjassa riittinyt, mainittakoon, ettd Kai haki paikkaa jo 3.11.07 Floridasta téddlldkéédn sija 15 ei aivan riittinyt.
Néin Kaille tuli 12 kuukauden aikana kaikkiaan nelji tiydenmatkan kisaa joka on melko harvinaista.

Kilpailut jatkuivat kotimaassa hyvilld menestykselld heindkuussa Kai otti Joroisilla SM puolimatkojen SM
pronssia hiviten hopean loppukiri kamppailussa Tuukka Miettiselle.

Elokuun 3 pv. Seuramme joukkue voitti ylivoimaisesti Nokian tiydenmatkan kisan yhteydessi joukkuekilpailun
joukkueella uinti 3,8k Tom Soéderdahl, pyordily 180km Kai Soderdahl, juoksu maraton Mertsi Rekola.

Kain kunto tuntui kestdvin kovan kilpailemisen niin hdn péétti vield ldhted hakemaan Hawaijin paikkaa 7.
Lokakuuta Englannin UK Ironman kisasta ja kuin piste iin péille sieltd se heltisi sijalla 7. Tistd alkoi heti
valmistautuminen Hawaijin kisaan, aikaa ei téhidn viliin mahtunut kuin 5 viikkoa ja siihen tuli siséltyd
palautuminen edellisestd Ironman kisasta ja uusi latautuminen Hawaijin kisaan 11.10.08 aikaeroineen (13h) ja
matkoineen.
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KAI SODERDAHL Triathlonia 22 vuotta, Kohti Hawaijin World Championships

Viimeiset 10v. Kain pditavoitteena on ollut [Ironman matkat. (3,8km uinti, 180km pyordily ja 42,2km juoksu)
”Kaitsun” ura on ollut nousujohtoinen. Tulokset ja sijoitukset ovat joka vuosi parantuneet, ensimmdiset 10v. taso
oli suomen kérked, viimeiset 10v. Ironman matkoilla taso on ollut kansainvéliselld huipputasolla.

Ura huipentui 11.10.2008 Hawaijin World Championships PRO sarjaan. Uinti suoritettiin tyynenmeren
Idmpimilld suolaisen pitkdn korkean loivilla aalloilla jossa seurana on ldhes 2 tuhatta kilpailijaa jotka véiisteleviit
polttavia medusoita, hait onneksi pelotellaan ennen kilpailua syvyyspommeilla. Pyoriily suoritettiin tulivuorten
(Mauna Kea / Mauna Loa) sylkemien mustien laavakenttien halki kdymilld saaren pohjoispéddssi legedaarisella
Hawin kylélld kddntymésséd kohti Kailua Konaa. Marathon juostiin n. puolet Kailua Konan kaupugin trooppisen
puuston lomassa. Toinen puoli mustien laavakenttien halkomalla kuumuutta hohkavalla asfalttitielld, josta
tiepinnasta voidaan mitata jopa yli 50 ast.C.

Tamad oli Kain toinen Havaijin kisa, ensimméinen oli v. 2000 jolloin hén kilpaili my6s jo PRO sarjassa sijoittuen
55. ajalla 9.53. Nyt ura huipentui PRO sarjan tasolla sijalla 56 ajalla 9.41,19. Mainittakoon Kain aika olisi
riittinyt palkintopallille oman ikédryhmin sarjassa.

Valtakunnallinen TUL valitsi Kai S6derdahlin v.2008 Suomen parhaaksi Triathlonistiksi.

Tie kohti ammattilaisten péddsarjaa (PRO) on tidnéd vuonna kulkenut seuraavasti:

03.11.07 Floridan Ironman, MPRO. sij.15, aika 8.49. (e1 Hawaijin paikkaa)

20.04.08 SM-Talvitriathlonin SM 3.

24.05.08 Lantzaroth Ironman, MPRO sij.19 aika 9.41. (ei Hawaijin paikkaa )

19.06.08 Turun Juhannus Triathlon sprintti 3.

13.07.08 SM-Joronen !/2 matkat 3.

02.08.08 Nokian SM-Sprintin osakilpaililu 3.

24.08.08 Vantaan kansallinen Spritti matka 1.

07.09.08 UK Ironman Englanti, MPRO sij.7 aika 9.32 (tdéltd Hawaijin paikka)

11.10.08 Hawaijin WorldChampionships PRO. (www.ironmanlive.com)

Kilpailuja vihemmin kuin aikaisempina vuosina, tdhin kyllikin mahtuu reiluun vuoteen ennétys madri (4)
tdydenmatkan kisaa. Tdémin valmennuksen ja koordinoinnin takana onkin hédnen nuorempi veljensd "Tomppa”
joka lopetti vield mahtavamman Triathlon uransa viime vuoden Hawaijin kisaan.

Kai Hawaii World Champion ships v.2008

Koiviston isku ry.
Triathlon jaoston psta
Alpo Soderdahl



